
Um berçário marinho em um fiorde tropical

ÁREA DE PROTEÇÃO AMBIENTAL DO CAIRUÇÚ • RESERVA ECOLÓGICA DA JUATINGA

Uma questão de atitude!

O Saco do Mamanguá é um importante berçário marinho do
litoral sul do Rio de Janeiro. Aqui é o local de refúgio,
reprodução,  desenvolvimento e fonte de nutrientes para
diversas espécies.

O Saco do Mamanguá também é uma Área de Pesca
Artesanal, pois abriga diversas comunidades tradicionais
caiçaras. Esta pesca é realizada principalmente a partir da
praia do Cruzeiro, praia Grande até o fundo do saco.

Siga as normas de navegação estabelecidas na NORMAM 03,
nas Normas e Procedimentos para a Capitania do Portos
(NPCP - www.cprj.mar.mil.br) e nas recomendações do Plano
de Gestão Ambiental da Área de Proteção Ambiental do
Cairuçú (IBAMA e AMAM),  reproduzidas neste folheto. São
práticas simples que ajudam a proteger o meio ambiente e
prevenir acidentes.

Tome atitudes que ajudarão na conservação do litoral e do
Saco do Mamanguá trazendo benefícios à todos.

Seja bem-vindo e aproveite este paraíso com consciência.

Seja bem-vindo

Faça a manutenção correta de sua embarcação.

Tenha a bordo todo o material de salvatagem prescrito pela
Capitania dos Portos.

Respeite a lotação da embarcação e tenha a bordo coletes
salva-vidas para todos os tripulantes.

Mantenha os extintores de incêndio em bom estado e dentro
da validade.

Ao sair, informe seu plano de navegação ao seu iate clube,
marina ou condomínio.

Conduza sua embarcação com prudência e em velocidade
compatível com a região.

Se beber, passe o timão a alguém habilitado.

Mantenha distância das praias e dos banhistas, observando as
áreas de lazer e atividades aquáticas.

Respeite a vida, seja solidário, preste socorro.

Não polua o mar.

Os Dez Mandamentos

Velocidade inferior a 8 nós

Rua Dr Pereira, nº 36   Centro Histórico   Paraty   RJ   CEP 23970-000

Tel./Fax:    (24) 3371-1843
Denúncias:  (24) 3371-1583   (24) 3371-1843

secom@agparati.mar.mil.br
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Capitania dos Portos do Rio de Janeiro
Agência da Capitania dos Portos em Paraty
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I. do Araújo A Agência daCapitania dos
Portos em Paraty determina:

Velocidade inferior a 8 nós

Velocidade inferior a 5 nós

Polígono para Fundeio
Porto de Paraty:
Lat 230 13’ 24”  Long 440 42’ 32”
Lat 230 13’ 40”  Long 440 42’ 45”
Lat 230 13’ 40”  Long 440 42’ 23”
Lat 230 13’ 46”  Long 440 42’ 37”

• A atracação no cais está limitada a embarcações
de até 30 m, com calado máximo de 2 m.

• Não é permitido o pernoite de embarcações na
cabeceira do cais.

• Nos bordos do trapiche a atracação é livre.

• Atracação a contrabordo está limitada a 4
embarcações somente durante o tempo
necessário para embarque e desembarque.

Saco do Mamanguá
P A R A T Y  •  R I O  D E  J A N E I R O  •  B R A S I L

Segura esta onda!!!
Segura esta onda!!!



Você pode contribuir para a proteção deste santuário
marinho, reduzindo o impacto de sua degradação.

É só uma questão de atitude!

• Navegue em baixa velocidade para não levantar ondas.

• Navegue sempre no canal central.

• Cuidado com canoas, redes e banhistas.

• Evite vazamento de óleo e outros contaminantes.

• Não realize esgoto de porão diretamente no mar.

• Não abandone lixo na costeira ou no mar.

Segura esta onda!
PARATY

Paraty-Mirim
Sac

o do Fu
ndão

Ilha da Cotia

Ilha do Algodão

RE
SE

RV
A 

EC
O

LÓ
G

IC
A 

DA
 JU

AT
IN

G
A

ÁRE
A D

E P
RO

TE
ÇÃO

 A
MBI

EN
TA

L D
O

 C
AIR

UÇÚ

Pico da Cajaíba

Pedra da Jamanta

1070 m

667 m

575 m

SA
C

O
 D

O
 M

A
M

A
N

G
U

Á

m
anguezal

Rio de Janeiro

Angra dos Reis

PARATY
Ilha G

ran
de

Ilha da Marambaia

Via Dutra

p/ São Paulo

BR-101

BR-101

Rio Turvão

Rio Cairuçú

Praia Grande Cruzeiro

Ba
ixi

o

Área de Pesca Artesanal do Saco do Mamanguá:
(a partir das praias do Cruzeiro e Grande)

• Velocidade inferior a 8 nós.

• Não usar jet-ski ou jet-boat.

• Não navegar na região dos manguezais e rios com barco a motor.

Segura a onda!
O que a ondulação provocada pelos barcos prejudica:

A circulação de canoas e atividades de pesca e lazer

O cultivo de ostras e mariscos

Os organismos do costão rochoso

A vegetação do mangue e da orla

A entrada de luz na água para a fotossíntese e reprodução
de planctons (início da cadeia alimentar marinha)

O ciclo de vida dos animais marinhos
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